PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z REALIZACJI ZAJEC
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W ZESPOLE PLACOWEK OSWIATOWYCH W SZANCU

_Podstawa prawna:

1.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 o systemie o$wiaty ( Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 ze zm.), Ustawa z dnia
20 lutego 2015r. o zmianie ustawy o systemie o§wiaty oraz niektérych innych ustaw ( Dz.U. z 2015r. poz.357).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 10 czerwca 2015. w sprawie warunkow i sposobu oceniania,
klasyfikacji i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych ( Dz.U. z 2015r., poz.843).

PROCEDURA POSTEPOWANIA

Zwolnienia dorazne

1.

W wyjatkowych sytuacjach ( np. chwilowa niedyspozycja zdrowotna, zdarzenie losowe ) uczen na prosbe
rodzicow ( pelnoletni uczen na wlasng prosbg) moze by¢ zwolniony z realizacji pojedynczych zaje¢ wychowania
fizycznego. Decyzj¢ o zwolnieniu podejmuje nauczyciel wychowania fizycznego.

Uczen ma obowiazek przebywac na tych zajeciach pod opieka nauczyciela. Nauczyciel moze wyrazi¢ zgode na
przebywanie ucznia w bibliotece szkolnej lub §wietlicy( w dzienniku nauczyciel wpisuje ,,zwolniony” - skrot
»ZW.”). W bibliotece lub §wietlicy uczen ma obowiazek potwierdzi¢ swoja obecnos¢ na specjalne;j liscie. Jesli jest
to pierwsza lub ostatnia lekcja, uczen na pisemng prosbe rodzicow moze by¢ zwolniony do domu.

W dzienniku lekcyjnym zwolniony uczen ma adnotacje ,,nieobecnos¢ usprawiedliwiona”.

Zwolnienia dlugoterminowe

1.

10.

11.

12.

13.
14.

W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z realizacji zaj¢¢ wychowania
fizycznego (zalacznik nr 1) — do 5 dni.

Dhuzsze zwolnienie ucznia z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte odpowiednim
zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na brak mozliwosci uczestniczenia ucznia w zaj¢ciach wychowania
fizycznego na okres nie dluzszy niz 1 miesiac, nalezy przekaza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory
obowigzany jest przechowywac je do konca danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dluzszy niz 1 miesigc nalezy ztozy¢
wraz z podaniem (zalacznik nr 2) w sekretariacie szkoty.

W przypadku dostarczenia kolejnego/kolejnych za§wiadczen dyrektor szkoly wydaje decyzj¢ o zwolnieniu ucznia
z zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie tych wszystkich zaswiadczen.

Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego semestru lub catego roku szkolnego, w zaleznosci od
wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w zajeciach.

O zwolnienie ucznia z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego wystepuja jego rodzice. Rodzice sktadaja podanie (
zalgcznik nr 2 ) do dyrektora (w sekretariacie), do ktorego zataczajg za§wiadczenie lekarskie.

Podanie nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza, jednak nie pdzniej
niz:

a) w przypadku zwolnienia dotyczacego I semestru lub catego roku szkolnego — do 30 wrzes$nia danego roku
szkolnego,

b)  w przypadku zwolnienia dotyczacego II semestru — do 14 dni roboczych od rozpoczgcia Il semestru

W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawianych w ciggu roku szkolnego
rodzice/opiekunowie prawni sktadajg podania poza ustalonymi wyzej terminami, jednak nie pdzniej niz 7 dni
roboczych od daty wystawienia zaswiadczenia.

Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego z wsteczng data ( np.
zaswiadczenie wystawione w dniu 10 pazdziernika, a lekarz zwalnia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego od 1
wrzesnia ) bedzie respektowane od daty wystawienia zaswiadczenia.

Zwolnienie niedostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego ztozenia w sekretariacie.

Dyrektor szkoty wydaje decyzje¢ o zwolnieniu ucznia z realizacji zajg¢ wychowania fizycznego w terminie do 7
dni roboczych od daty wptywu podania.

Decyzj¢ dyrektora szkoty przekazuje uczniowi lub jego rodzicom pracownik sekretariatu.

W przypadku decyzji odmownej uczen lub jego rodzice mogg odwotac si¢ za posrednictwem dyrektora do
Swietokrzyskiego Kuratora O$wiaty.



15. O zwolnieniu ucznia z realizacji zaj¢¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia wychowania
fizycznego oraz wychowaweca ucznia. Fakt przyjecia informacji do wiadomosci potwierdzaja podpisem zlozonym
w rejestrze uczniéw zwolnionych z zaje¢ wychowania fizycznego w danym roku szkolnym.

16. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na lekcjach nie przekroczyty
polowy wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia oceny, to wowczas uczen podlega klasyfikacji z danego
przedmiotu.

17. W przypadku zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego przez caty semestr lub rok szkolny w
dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony/zwolniona”.

18. W przypadku zwolnienia dtuzszego niz 3 miesiace, uczen przystepujacy do zaje¢ wychowania fizycznego
zobowiazany jest dostarczy¢ nauczycielowi wychowania fizycznego za§wiadczenie lekarskie o zdolnosci do
wznowienia zaj¢¢ z wychowania fizycznego.

19. Uczen zwolniony z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego ma obowiazek przebywac na tych zajeciach pod
opieka nauczyciela. Jesli jest to pierwsza lub ostatnia lekcja, uczen na pisemna prosbe rodzicow ( zalacznik nr 4 )
moze by¢ zwolniony do domu. W dzienniku lekcyjnym zwolniony uczen ma adnotacjg ,, nicobecno$é
usprawiedliwiona”. Uczen zwolniony z realizacji zaj¢g¢ wychowania fizycznego nie jest wliczany do stanu
klasy podczas obliczania frekwencji z wyzej wymienionych zajec.

Zwolnienia z wykonywania okres$lonych ¢wiczen

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okre§lony z wykonywania okre§lonych
¢wiczen na zaj¢ciach wychowania fizycznego.

2. Dhuzsze zwolnienie ucznia z okreslonych ¢wiczen na zajgciach wychowania fizycznego musi byé poparte
odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

3. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace ograniczone mozliwosci wykonywania ¢wiczen na zajeciach wychowania
fizycznego na okres nie dtuzszy niz 1 miesiac, nalezy przekazac nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory
obowigzany jest uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem. Nauczyciel przechowuje zaswiadczenia do
konca danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

4. Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen na zajgciach wychowania fizycznego, na
podstawie opinii o ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen wydanej przez lekarza,
na czas okre$lony w tej opinii. ( dotyczy okreséw dhuzszych niz 1 miesiac)

5. Rodzice sktadajg podanie ( zalacznik nr 3 ) do dyrektora szkoly (w sekretariacie), do ktorego zataczaja
zaswiadczenie lekarskie.

6. Obowiazujg terminy i procedura postgpowania tak jak w przypadku uzyskiwania zwolnien z realizacji zajgé
wychowania fizycznego.

7. Kserokopie opinii o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia okreslonych ¢wiczen wydanej
przez lekarza dyrektor przekazuje nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory zobowigzany jest uwzgledni¢
zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

Postanowienia koncowe

1. Komplet dokumentacji dotyczacej zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, zwolnienia ucznia
z wykonywania okre$lonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego przechowuje w biezacym
roku szkolnym sekretariat szkoty. Po zakonczeniu roku szkolnego dokumentacja zostaje przekazana dyrektorowi.

2. Z niniejsza procedurg zapoznaje ucznidw nauczyciel wychowania fizycznego na pierwszych zajeciach w
danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy rodzicéw na pierwszym zebraniu z rodzicami.

Procedura obowiazuje od 1 wrze$nia 2016r.

1.PODANIE O ZWOLNIENIE Z REALIZACJI ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO- zat. 1

2.PODANIE O ZWOLNIENIE Z REALIZACJI ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO- zat. 2

3.PODANIE O ZWOLNIENIE Z CZESCI REALIZACJI ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO- zat. 3

4. PODANIE RODZICA O ZWOLNIENIE Z OBOWIAZKU OBECNOSCI NA ZAJECIACH WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO -zal. 4




